A

1 o f -
et {clesbeit—

Die 6 heilenden Laute
Leber / (T)Schaa Hénde vor Lel4 -2 %
Frihling / fingerbreit unter Brustmitte
Holz Verbindung zu Laogong
Herz Ch666 Hande lber Baihui, " ! &
Sommer Uberkreuzen
Feuer Handgelenk innen
e Lu9 (Daumen)
e He7 (kl. Finger)
Handgelenk aussen
o D{i5 (kl. Finger) ENATMEN. || HERZLAUTHEL L AUSATEN
Milz Chuuu Hande vor Danitan (1 Faust
Spatsommer breit, beim Ausatmen in die
Erde Knie gehen und Hande 2
Faust breit weg)
e Knie vorne Ma36
(unterhalb)
¢ Knie innen Mi 9 e GO B
(unterhalb)
Lunge S6060 Hande vor Schlisselbein,
Herbst auseinanderziehen
Metall ¢ Di5 Daumengrundgelenk
e Di 4 zw. Daumen und
Zeigfinger
e Lu9 (Daumen)
e Knie wie Milz e e e
Nieren Tschui Pferdschritt
Winter Kniekehle
Wasser e Nil0 (innen, hinten)
¢ Bl40 (hinten)
e Le8 (aussen)
© Ga34 (aussen, unterhalb)
3-fach Shiii Stehen wie eine Kiefer, |
Erwarmer etwas breiter ‘
¢ 3E10 aussen oberhalb
Ellbogen
¢ 3E4 Handgelenk
Ringfinger)
® Ga34 (aussen, unterhalb)




